
                                                                      План  работы  ДОЛ «Костер»   

25.03 День  интересных встреч 

 

1 8.30 – 8.50         Встреча детей, сбор у школы 

2 8.50 -  9.00      Зарядка 

3 9.15 – 10.00 

 

Завтрак 

4 10.00 – 12.00  «Весна, здравствуй! Лагерь, здравствуй!»  -  линейка открытия 

Игра - путешествие «Что ты знаешь о лагере»( инструктаж по ТБ,  организационные мероприятия) 

5 12.00- 13.00 Оздоровительные процедуры, игры 

6 13.00 – 14.00 

 

Обед 

7 14.00. – 14.30 Свободное время 

8 14.30. - 16.00      Игровая программа « Звенит веселая капель» 

 

9 16.00 – 16.30 Полдник 

10. 16.30  - 17.45   Спортивный час 

11 17.45- 18.00   Сбор, проверка,  минутка безопасности, уход домой 

 

26.03 День Земли 

1 8.30 – 8.50         Приём детей в отрядах, перекличка  

2 8.50 -9.00 

 

Зарядка 

3 9.00– 9.15 

 

Линейка, Сообщение плана и задач на день 

4 9.15 – 10.00 

 

Завтрак 

5 10.00 – 12.00 

 

 «Наш дом - Земля!»- конкурс рисунков и плакатов 

 «Горжусь тобой мой край родной!» - виртуальная экскурсия 

6 12.00- 13.00  

  

Оздоровительные процедуры, игры 

7 13.00 – 14.00 

  

Обед 

8 14.00. – 14.30  Свободное время 

9 14.30.  -  16.00      Беседа  « Мы в ответе за тех , кого приручили» 



 Викторина « Друзья леса» 

 

10 16.00 – 16.30 

 

Полдник 

11 16.30  - 17.45   Спортивный час.  Большие прыгалки  

12 17.45- 18.00   Сбор, проверка,  минутка безопасности, уход домой 

 

27.03 – День книги 

1 8.30 – 8.50         Приём детей в отрядах, перекличка  

2  8.50 -9.00 Зарядка 

3 9.00 – 9.15 

 

 Линейка 

4 9.15 – 10.00 

 

Завтрак 

5 10.00 – 12.00  

 
Игра- путешествие «Вслед за героями книг» 

Просмотр мультфильмов по произведениям писателей 

6 12.00- 13.00  

   

Оздоровительные процедуры, игры 

7 13.00 – 14.00 

   

Обед 

8 14.00. – 14.30   Свободное время 

9 14.30.  -  16.00   «Крестики- нолики» – игровая программа  

10  16.00 – 16.30 Полдник 

11 16.30  - 17.45   Спортивный час. Подвижные игры на свежем воздухе. 

12 17.45- 18.00   Сбор, проверка,  минутка безопасности, уход домой 

                                                                      

                                                                                  28.03 День Здоровья 

 

1 8.30 – 8.50 

 

Приём детей в отрядах, перекличка  

2 8.50 – 9.00 

 

Зарядка 

3 9.00 – 9.15 

 

Линейка  Сообщение плана и задач на день  

4 9.15 – 10.00 

 

Завтрак 



5 10.00 – 12.00  

 
Конкурсная программа « Путешествие в страну Безопасности». 

 

Веселые эстафеты 

6 12.00 – 13.00  Оздоровительные процедуры, игры    

7 13.00 – 14.00  

 

Обед 

8 14.00 – 14.30 

 

Свободное время 

9 14.30.  -  16.00 КТД « Мы – за здоровый образ жизни!» 

10 16.00 – 16.30 Полдник 

11. 16.30  - 17.45   Спортивный час. Турнир по настольным играм и теннису. 

12. 17.45- 18.00   Сбор, проверка,  минутка безопасности, уход домой 

                                                                         

                                                                                    29.03 День Юмора и смеха 

1 8.30 – 8.50 

 

Приём детей в отрядах, перекличка  

2 8.50 – 9.00 

 

Зарядка 

3 9.00 – 9.15 

 

Линейка  Сообщение плана и задач на день  

4 9.15 – 10.00 

 

Завтрак 

5 10.00 – 12.00  

 

 Игра «День наоборот»  

« Ни дня без смеха!»-конкурсная программа 

 

6 12.00 – 13.00  Оздоровительные процедуры, игры    

7 13.00 – 14.00  

 

Обед 

8 14.00 – 14.30 Свободное время 

9 14.30.  -  16.00 Торжественное закрытие лагерной смены 

10 16.00 – 16.30 Полдник 

11 16.30  - 17.45   Веселые спортивные соревнования. 

12. 17.45- 18.00   Сбор, проверка,  минутка безопасности, уход домой 



                                                                   План  мероприятий   ДОЛ «Костер»   

25.03 День  интересных встреч 

 

1 10.00 – 12.00  «Весна, здравствуй! Лагерь, здравствуй!»  -  линейка открытия 

Игра - путешествие «Что ты знаешь о лагере»( инструктаж по ТБ,  организационные мероприятия) 

2 14.30. - 16.00      Игровая программа « Звенит веселая капель» 

 

3 16.30  - 17.45   Спортивный час 

 

26.03 День Земли 

1 10.00 – 12.00 

 

 «Наш дом - Земля!»- конкурс рисунков и плакатов 

 «Горжусь тобой мой край родной!» - виртуальная экскурсия 

2 14.30.  -  16.00      

 

Беседа  « Мы в ответе за тех , кого приручили» 

Викторина « Друзья леса» 

 

3 16.30  - 17.45   Спортивный час.  Большие прыгалки  

 

27.03 – День книги 

1 10.00 – 12.00  

 
Игра- путешествие «Вслед за героями книг» 

Просмотр мультфильмов по произведениям писателей 

2 14.30.  -  16.00   «Крестики- нолики» – игровая программа  

3 16.30  - 17.45   Спортивный час. Подвижные игры на свежем воздухе. 

28.03 День Здоровья 

 

1 10.00 – 12.00  

 
Конкурсная программа « Путешествие в страну Безопасности». 

Веселые эстафеты 

2 14.30.  -  16.00 КТД « Мы – за здоровый образ жизни!» 

3 16.30  - 17.45   Спортивный час. Турнир по настольным играм и теннису. 

                                                                         

                                                                                    29.03 День Юмора и смеха 

1 10.00 – 12.00  

 

 Игра «День наоборот»  

« Ни дня без смеха!»-конкурсная программа 

 

2 14.30.  -  16.00 Торжественное закрытие лагерной смены 

3 16.30  - 17.45   Веселые спортивные соревнования. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


